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CADERNO DE PROVAS ESCRITAS

20 de setembro de 2015

EDUCACAO FiSICA

EDITAL N° 06/2015-REITORIA/IFRN
INSTITUTO FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

PROFESSOR DE ENSINO BASICO, TECNICO E TECNOLOGICO

INSTRUGOES GERAIS PARA A REALIZAGCAO DA PROVA

M Use apenas caneta esferografica com material transparente com tinta na cor azul ou preta.

M Escreva o seu nome completo e o nimero do seu documento de identificacdo no espaco indicado
nesta capa.

M A prova terd dura¢do maxima de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo para responder a todas as
guestdes do Caderno de Provas e preencher a Folha de Respostas.

M O Caderno de Provas somente poderd ser levado depois de transcorridas 4 (quatro) horas do
inicio da aplicacdo da prova.

M Confira, com méxima aten¢do, o Caderno de Provas, observando o nimero de questdes contidas
e se ha defeito(s) de encadernacdo e/ou de impressdo que dificultem a leitura.

M A quantidade de questdes e respectivas pontuacdes desta prova estdo apresentadas a seguir:

| PROVA NUMERO DE QUESTOES | TOTAL DE PONTOS
Prova Objetiva de Educacdo Profissional 10
Prova Objetiva de Conhecimentos Especificos 30 100
TOTAL DE QUESTOES 40

M Para cada questdo de multipla escolha, hd apenas 1 (uma) op¢do de resposta correta.

M Confira, com méxima atencdo, se os dados (nome do candidato, inscri¢do, nimero do documento
de identidade e matéria/disciplina) constantes na Folha de Respostas estdo corretos.

M Em havendo falhas na Folha de Respostas, comunique imediatamente ao fiscal de sala.

M A Folha de Respostas ndo poderd ser dobrada, amassada ou danificada. Em hipdtese alguma, sera
substituida.

M Assine a Folha de Respostas no espaco apropriado.

M Transfira as respostas para a Folha de Respostas somente quando ndo mais pretender fazer
modificag¢oes.

M N3o ultrapasse o limite dos circulos na Folha de Respostas das Questdes de Multipla Escolha.
M Ao retirar-se definitivamente da sala, entregue a Folha de Respostas ao fiscal.

NOME COMPLETO: DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO:
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

AS RESPOSTAS DESTAS QUESTOES DEVERAO SER ASSINALADAS NA FOLHA DE RESPOSTAS
DAS QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA.

EDUCACAO PROFISSIONAL

1. Um dos principios orientadores do curriculo integrado adotado pelo IFRN, estabelecido no Projeto
Politico-pedagogico institucional, é

A) o entendimento de que a préatica educativa, pautada no multiculturalismo, deve desenvolver a
sensibilidade e o respeito a pluralidade de valores e de universos culturais.

B) a compreensédo de que homens e mulheres produzem sua condigdo humana como seres histérico-
sociais capazes de transformar a realidade.

C) o desenvolvimento de um projeto pedagdgico coletivo e assegurador do acesso as formas mais
elaboradas do saber e as praticas de decisdes democraticas.

D) aconcepcao de ser humano incompleto, mas capaz de realizar o seu projeto existencial como um ser
sécio-historico e produtor de conhecimento.

2. Respaldando-se na concepcdo de gestdo educacional descrita no seu Projeto Politico-pedagdgico, o
IFRN concebe uma gestao baseada no paradigma

A) critico-dialético.
B) autocratico.
C) sécio-reprodutivista.

D) gerencial.

3. Segundo o Decreto n® 5.154/2004 e suas atualiza¢gBes posteriores, uma das premissas da Educagéo
Profissional é a

A) preparacao para o exercicio de profissdes técnicas.
B) articulagdo entre conhecimentos gerais e técnicos.
C) centralidade na qualificacdo para o trabalho.

D) indissociabilidade entre teoria e pratica.

4. Sobre os cursos e os programas de formacéo inicial e continuada de trabalhadores, é correto afirmar:

A) serdo integrados ao ensino médio, oferecidos a adultos que j& tenham concluido o ensino
fundamental, objetivando a habilitacdo profissional técnica de trabalhadores sem formacéo
especializada.

B) serdo subsequentes, preferencialmente, a educacgéo profissional técnica de nivel médio, objetivando
a formacdao de trabalhadores em area especifica, com aproveitamento continuo dos estudos.

C) serdo articulados, preferencialmente, com os cursos de educacgédo de jovens e adultos, objetivando a
gualificacéo para o trabalho e a elevagdo do nivel de escolaridade do trabalhador.

D) serdo concomitantes ao ensino fundamental, objetivando o desenvolvimento de aptidées para a vida
produtiva e social em adultos sem qualificacdo profissional e baixa escolaridade.
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5. Sa&o principios orientadores da pratica pedagogica declarados no Projeto Politico-pedagégico do IFRN:

A) a formacao integral como principio pedagégico, o curriculo integrado como concepcao educacional,
0 respeito ao saber do educando e a interdisciplinaridade.

B) o curriculo integrado como concep¢édo educacional, o planejamento coletivo como principio pedagégico,
o respeito as diferencas e a transdisciplinaridade.

C) a pesquisa como principio pedagdgico, o trabalho como principio educativo, o respeito a diversidade
e a interdisciplinaridade.

D) o trabalho como principio educativo, a formacéo integral como principio pedagégico, o planejamento
pedagogico e a transdiciplinaridade.

6. A concepgéo de curriculo integrado, adotada pelo IFRN, preconiza que a educagédo geral se torne parte
inseparavel da educacéo profissional em todos 0s campos nos quais se da a preparacao para o trabalho.
Essa concepgéo traz, pois, o trabalho como principio educativo.

Em tal perspectiva de formagéo, compreender o trabalho como principio educativo significa dizer:

A) a educacéo, entendida como modalidade especifica e diferenciada de trabalho, mediatiza e integra
0s contelidos das ciéncias, da tecnologia e da cultura, determinados pela praxis produtiva.

B) a profissionalizagdo opde-se a simples formagéo para o mercado de trabalho e incorpora valores
ético-politicos e conteddos histdrico-cientificos, ambos caracterizadores da praxis humana.

C) o trabalho aparece, de forma implicita, no curriculo, em funcdo da incorporagéo de contelidos e de
vivéncias praticas, os quais simulam as condi¢cfes necessérias para o aprendizado de uma profisséo.

D) o curriculo tem por finalidade fazer compreender e viver a estrutura econémico-social, a partir da
insercdo de todos na atividade de producéo e da intensificacdo da capacidade do saber fazer.

7. O Decreto n° 5.154/2004, regulamenta os arts. 39, 40 e 41 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (Lei n® 9.394/1996), estabelecendo que a educacdo profissional, observadas as diretrizes
curriculares nacionais definidas pelo Conselho Nacional de Educagéo, sera desenvolvida por meio de
cursos e programas de

A) formacao inicial e continuada de trabalhadores; formagédo profissional de nivel médio; e formacao
docente nas areas de ciéncias e matematica em nivel de graduacgédo e de pos-graduacéo.

B) educacao tecnolégica de nivel médio; educacao profissional para licenciados; e educacao profissional
de nivel superior.

C) qualificagcdo profissional de nivel médio; formacao profissional para técnicos; e formagéo tecnolégica de
graduacdao e de pés-graduacéo.

D) qualificacéo profissional, inclusive formacao inicial e continuada de trabalhadores; educacéo técnica
de nivel médio; e educacao profissional tecnolégica de graduacgéo e de pos-graduagéo.

8. Um dos objetivos dos Institutos Federais previstos na Lei n°® 11.892/2008, que institui a Rede Federal de
Educacéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, é:

A) ministrar educacgdo profissional técnica de nivel médio, prioritariamente na forma de cursos
integrados, para concluintes do ensino fundamental e para o publico de educacéo de jovens e adultos.

B) ofertar educacé@o profissional técnica de nivel médio, prioritariamente na forma de cursos
subsequentes e integrados de formacéo inicial e continuada, incluindo-se o publico de educacgéo de
jovens e adultos.

C) ministrar educacéao tecnoldgica de nivel médio, para concluintes do ensino fundamental, na forma de
cursos concomitantes, incluindo-se o publico de educacéo de jovens e adultos.

D) ofertar educacédo tecnolégica de nivel médio, na forma de cursos integrados, subsequentes e
concomitantes, para concluintes do ensino fundamental e para o publico de educacao de jovens e
adultos.
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O desenvolvimento das teorias acerca dos processos de aprendizagem ndo tem sido acompanhado de
um progresso paralelo na pratica, causando, assim, uma defasagem da acado pratica pedagdgica em
relacdo ao plano tedrico da aprendizagem.

Nesse entendimento, é correto afirmar:

A)

B)

C)

D)

as teorias da aprendizagem séo aproximacdes parciais e restritas a aspectos e a areas concretas da
aprendizagem e dificilmente constituem um corpo integrado de conhecimentos capazes de explicar
o0 sentido global dos fenébmenos complexos que ocorrem na aprendizagem escolar.

as teorias da aprendizagem possuem carater conteudista, desconhecem a influéncia dos elementos
pessoais que intervém na escola e desconsideram o elevado grau de indeterminacdo na
aprendizagem e na interagao dos atores envolvidos em situacdes particulares cuja dinamica é dificil
de prever.

as teorias da aprendizagem dao informagdes basicas e suficientes para organizar a teoria e a pratica
do ensino; porém, a pratica pedagoégica enfrenta o problema de como intervir para provocar a
construcdo de uma nova realidade, respeitando os principios e as propostas debatidos no plano
tedrico.

as teorias da aprendizagem possuem naturezas prescritiva e normativa enquanto as teorias do ensino
sdo descritivas e pretendem conquistar um nivel explicativo, sendo, pois, 0 ponto mais obscuro entre
as teorias de aprendizagem e a pratica, 0 que inviabiliza a aplicacdo nos processos praticos de
aprendizagem.

Cada uma das teorias mediacionais de aprendizagem, implicita ou explicitamente, sugere estratégias de
mediacdo em uma situacao concreta de ensino.

Sobres essas teorias, € correto afirmar:

A)

B)

C)

D)

a teoria do processamento de informacédo, pautada nas ideias de Gagné, aponta, como aplicacdes
diretas de mediacdo do ensino, os programas de reforco, o ensino programado, as maquinas de
ensinar, os programas de economia de fichas de aulas, a analise de tarefas e os programas de
modificacdo de conduta.

a teoria genético-dialética, pautada nas ideias de Vigotsky, direciona-se para a manipulagdo e a
exploracdo do ambiente; a participacdo ativa do sujeito nos diferentes processos de selecéo,
combinacgéo e organizacao de informacdes; e os estimulos constantes de trocas cotidianas com o
meio, de forma individual.

a teoria genético-cognitiva, pautada nas ideias de Bruner, valoriza a transmissdo educativa, a
atividade tutorada, as participacées em grupo, a cooperacao, o intercaAmbio de ideias e as concepcdes
de ajuda; e exige, em complementacdo, que o ambiente educativo se aproxime, ao maximo, do
contexto social do aluno.

a teoria da aprendizagem significativa, pautada nas ideias de Ausubel, indica que o conteddo a ser
ensinado deve ser potencialmente significativo; o material didatico precisa ser organizado de forma
I6gica e hierarquica; e o aluno precisa estar disposto a relacionar o material de maneira consistente
e ndo arbitraria.

P06 — EDUCACAO FiSICA

3



CONCURSO PUBLICO — EDITAL N° 06/2015-REITORIA/IFRN

11.

12.

13.

14.

FUNCERN

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Ao tratar pedagogicamente os elementos da cultura de movimento numa concepgao critico-emacipatoria,
a Educacéo Fisica deve concentrar-se na ideia

A) das especificidades do binébmio corpo/movimento na vivéncia de praticas corporais.
B) do comportamento motor como condi¢do de aprendizagem de habilidades motoras.
C) das caracteristicas especificas diagnostica, judicativa e teleolégica.

D) do se-movimentar humano como manifestacéo cultural.

Na escola, da-se énfase ao esporte de rendimento. Em consequéncia, aprende-se, sistematicamente,
pelo treino, com fins de participacdo em competicdes esportivas. Essa abordagem caracteriza o ensino
do esporte a partir de fatores que englobam

A) a criatividade, a técnica, a tatica e o alto nivel para a participacdo em campeonatos esportivos
escolares.

B) o ensino das regras, o aperfeicoamento da visdo de jogo e a organizacdo de local para a prética
esportiva.

C) a especializacéo, a instrumentacdo e a subjetividade para a atribuicdo de sentido e significado ao
movimento no esporte.

D) a normatizagdo, a padronizacdo de movimentos, a organizacdo do espaco fisico e os materiais
utilizados para a pratica do esporte.

Uma proposta de ensino do esporte escolar a qual preserva os aspectos da ludicidade, da espontaneidade
e da auto-organizacao dos alunos é concebida como expressao do esporte

A) educacional.
B) de rendimento.
C) recreativo.

D) de co-participacao.

Numa aula de Educacéo Fisica para o ensino médio, o professor esclarece, aos alunos, que o tema da
unidade de ensino é voleibol. O professor inicia as aulas verificando o que os alunos sabem sobre o
esporte e quais sao suas experiéncias anteriores e seus interesses. Durante as aulas, 0os estudantes
experimentam diversas situa¢6es de aprendizagem sobre os fundamentos do voleibol. Nesse percurso,
o professor mostra-se sempre atento as dificuldades e aos avancos de aprendizagem dos alunos,
intervindo no processo e orientando-0s sempre que necessario. O professor propde, entdo, que uma das
partidas de voleibol da turma seja gravada em video e analisada pelos estudantes, para que avaliem o
desempenho tatico da equipe e realizem um campeonato. Na analise do video e nos jogos, serao
aplicados todos os contetdos até entdo trabalhados. A andlise que os estudantes fizeram do video, bem
como seu desempenho na partida de voleibol, culminar4d em uma nota final da unidade para os alunos.

Durante a situacao relatada, foram realizadas trés formas de avaliacao, baseadas, respectivamente, nas
abordagens

A) diagnéstica, somativa e formativa.
B) formativa, diagnéstica e somativa.
C) diagndstica, formativa e somativa.

D) somativa, diagndstica e formativa.
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15. Como tentativa de superar a expressado do esporte de rendimento como Unico modelo de pratica no
universo escolar, aponta-se para o ensino do esporte na perspectiva critico-emancipatoria, a qual sugere,
ao professor, mudanca de postura didatico-pedagdgica, definindo uma sequéncia de estratégias
didaticas.

16.

17.

18.

Nesse sentido, sdo etapas do ensino do esporte na perspectiva critico-emancipatéria:

A)

B)

C)

D)

a criacdo de movimentos; a execucdo e a proposicdo de solucdes; e a vivéncia de possibilidades
comunicativas na realizacdo de movimentos especificos do esporte.

0 agir comunicativo do corpo; o uso da linguagem corporal; e o esforco de aprender os conteldos da
cultura de movimento com sentido/significado para o estudante.

a forma direta de transcender limites; a forma aprendida no &mbito das possibilidades de ‘transcender
limites; e a forma criativa ou inventiva de uma transcendéncia de limites.

0 subjetivo e o objetivo; a interacdo professor e aluno; e a manipulagédo direta de experiéncias
corporais na aprendizagem do esporte de rendimento e educacional na escola.

Na perspectiva do desenvolvimento de uma prética de transformacéo da acdo docente, o professor de
Educacéo Fisica deve ver o seu planejamento como um importante instrumento pedagdgico que o auxilia
a desenvolver

A)

B)

C)

D)

0 conhecimento dos diferentes contetdos conceituais, procedimentais e atitudinais e a competéncia
para produzir teorias do movimento.

0 conhecimento para agir sobre as relagbes pedagdgicas na escola e a competéncia para explicar
conteudos nas aulas.

uma visdo do aluno como sujeito do processo de aprendizagem e a competéncia para apresentar
praticas corporais na educacao de forma sistematica.

uma visao ampla do significado dos conteldos escolares e a competéncia necessaria para articular
objetivos, contelidos e orienta¢des didaticas.

Na Educacao Fisica, uma préatica pedagdgica que opta pela perspectiva critico-emancipatoria deve
selecionar e organizar os contetdos de forma coerente com 0s seus pressupostos tedricos. Nessa
perspectiva tedrica, ao organizar situacdes de ensino e aprendizagem do conteldo esporte no ensino
médio, o professor deve considerar, principalmente,

A) os pré-conhecimentos esportivos e as influéncias do mundo vivido dos alunos.

B) as condic¢des locais e os materiais para o ensino da modalidade.

C) os fundamentos basicos do esporte e as formas de transmiti-los para os alunos.

D) as normatizacdes do esporte e os pré-conhecimentos da pratica.

Para a abordagem dos contelidos jogo, esporte, danga, ginastica e lutas na pratica docente na Educacao
Fisica, as dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal

A)

B)

C)
D)

dependem da natureza especifica do componente curricular, podendo haver auséncia de uma ou
mais dimensodes.

variam de acordo com a experiéncia do professor, preponderando o dominio do contetido a ser

ensinado.

sdo indissociaveis, embora possa haver énfase em determinada dimensao.

implicam consequéncias metodoldgicas comuns para o ensino de contetidos.
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19. Pensando a prética pedagoégica da Educacdo Fisica no ambito das diferencas conceituais, os termos
cultura corporal de movimento, cultura corporal e cultura de movimento constituem-se como

20.

21.

22.

A)
B)
C)
D)

concepcdes que valorizam o ensino de contetidos na escola.
critérios de ensino da expressédo corporal na Educacéo Fisica.
elementos metodoldgicos para o ensino pratico na escola.

critérios organizadores de conhecimento da Educacéo Fisica.

As Praticas Corporais Alternativas (PCAs) sdo contelidos da Educacao Fisica Escolar que possibilitam
trabalhar diversas vivéncias e reflexdes com os alunos do ensino médio. Constituem-se como PCAs:

A)
B)
C)
D)

tai chi chuan, eutonia, antiginastica e relaxamento.
biodanca, terapia reichiana, dancas circulares e muay thai.
shiatsu, ioga, circo e parkour.

ginastica holistica, kempd, rapel e alpinismo.

A avaliacdo da aprendizagem escolar da sentido e significado ao processo de ensino e aprendizagem e
a relacdo professor-aluno. Na pratica pedagégica da Educacdo Fisica, a concep¢do de avaliagédo
emancipatdria se caracteriza como

A)

B)

C)

D)

um momento de andlise, interpretacdo e verificacdo particular do professor, visando otimizar a
aprendizagem nas aulas.

um processo de descricdo, andlise e critica de uma realidade, visando transformar essa mesma
realidade.

um objetivo pedagdgico que mensura a aprendizagem dos contelidos para equacionar a repeténcia
na escola.

um instrumento pedagdgico que detecta erros para revelar dificuldades da aprendizagem do aluno
nas praticas corporais.

O professor de Educacdo Fisica precisa tomar decisbes no planejamento que expressem seu
posicionamento em relacdo ao curriculo e que se traduzam em pratica pedagégica concreta. Logo,
destaca-se a importancia da antecipacdo da acdo pedagdgica. Essa antecipacao deve contemplar

A)

B)

C)

D)

o diagndstico dos processos cognitivos, as a¢des de planejamento, as atividades diarias, a intervencéo
pedagdgica e a relagdo entre o professor e 0 aluno nas experiéncias adquiridas no ensino.

o planejamento, os procedimentos metodoldgicos, a articulagdo entre teoria e pratica, o rendimento
de aprendizagem e a avaliagdo do aluno no momento da intervencao pedagdgica.

os contelidos, o plano de aula, a interacao professor-aluno, a avaliagdo da aprendizagem dos alunos
a partir dos resultados alcancados no processo empreendido para a qualidade do ensino.

os objetivos, o conteldo, as op¢cBes metodoldgicas, a organizacéo de aprendizagem, a participacéo dos
alunos e a avaliacdo dos resultados a serem alcan¢ados pelos estudantes e do processo empreendido.
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A Educagédo Fisica, como componente curricular, define saberes objetivando o processo de ensino e
aprendizagem na escola. Com efeito, o professor deve realizar o planejamento, de modo a garantir que
esse processo se efetive com qualidade, evitando a improvisacéo, articulando entre si 0 plano da escola,
o plano de ensino e o plano de aulas. Para que se efetivem como instrumentos orientadores da acéo
docente, esses planos devem

A) ser fruto da reflexdo pedagdgica, abdicando das interferéncias da realidade cotidiana.
B) apresentar ordem sequencial, objetividade, coeréncia e flexibilidade.
C) ser construidos por especialistas em politicas educacionais e por gestores.

D) apresentar organizacéo linear, fundamentacao, neutralidade e complexidade.

Ao tecer consideracg@es sobre a pratica pedagégica da Educacao Fisica, a inclusdo constitui fundamento
para

A) o desenvolvimento de todos o0s sujeitos, possibilitando-lhes, na condicdo de bem cultural, o acesso
aos saberes e as praticas corporais.

B) a evolucdo dos estudantes, utilizando as praticas corporais como instrumentos para a reabilitacao
das condicdes fisicas dos individuos.

C) o envolvimento de todos 0s sujeitos nas préaticas corporais, sem que haja diferenciacdo entre os
alunos da turma e necessidade de condi¢cdes materiais especificas.

D) ainsercao dos estudantes nas préticas corporais disponiveis na escola, com base no rendimento, a
serem demonstradas durante as aulas para a formacéo de equipes.

De acordo com as Orienta¢des Educacionais Complementares aos ParAmetros Curriculares Nacionais
(PCN+), na &rea de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias, a avaliagdo, na pratica pedagégica da
Educagéo Fisica, deve utilizar, como base,

A) a pesquisa, a motricidade e o desempenho técnico para revelar as condi¢cdes corporais de
aprendizagem do corpo discente, ou seja, a avaliagdo do quéo alinhado o estudante esta a atividade
fisica, ao espaco, ao curriculo escolar e aos resultados dos torneios escolares.

B) o registro, a especializacéo e a teorizagdo que expressam a unidade corpo, ou seja, a avaliagdo do
gquanto o estudante se adapta a um tipo de atividade, executa-a com rendimento e consegue organizar
0 seu tempo para melhor praticar movimentos.

C) a observacgéo, a analise e a conceituagdo de elementos que compdem a totalidade da conduta
humana.

D) o diagndstico, a sele¢do e as competéncias para viabilizar o desempenho dos sujeitos nas praticas
corporais escolares.

Na perspectiva dos Pardmetros Curriculares Nacionais para a Educacao Fisica, os contelidos sdo os
meios pelos quais o aluno deve analisar e abordar a realidade de forma que possa ser construida uma
rede de significados em torno do que se aprende na escola e do que se vive fora dela. Desse modo,
enquadra-se na dimenséo conceitual, na mediacdo dos conteldos da Educacao Fisica,

A) vivenciar e adquirir fundamentos basicos dos esportes, das dancas, das ginasticas, das lutas, da
capoeira.

B) respeitar os adversarios, os colegas e resolver os problemas com atitudes de dialogo e de nao
violéncia.

C) conhecer os modos corretos da execucado de varios exercicios e varias praticas corporais cotidianas.

D) reconhecer e valorizar agées ndo preconceituosas quanto aos niveis de habilidade, sexo e religido.
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27. O debate em torno da especificidade da Educacéo Fisica escolar vem amadurecendo desde a década de

80, com vistas a superacao da corrente tradicional de ensino. Apesar disso, 0 que se observa até hoje,
sobretudo na Educacéo Fisica Escolar, sdo aulas baseadas nessa corrente, concretizadas por meio dos
modelos

A) sistémico e de lazer.
B) esportivista e recreacionista.
C) ginastico e cultural.

D) analitico e sintético.

28. Durante muitos anos, o modo predominante de os professores de Educacao Fisica atuarem nas escolas

brasileiras era a indicac&o direta e prescritiva para a préatica esportiva. As concepcdes que norteavam
essa préatica, baseadas na utilizacdo de manuais, estavam fundamentadas nos campos da

A) anatomia e da cinesiologia.
B) biologia e do rendimento.
C) disciplina e do condicionamento.

D) teoria e da pratica.

29. A Educacao Fisica ndo tem apresentado uma insercao significativa no Sistema Unico de Saude (SUS),

30.

31.

seja em termos de integracdo da area a saude social, seja em termos de abertura de campo de atuagdo
dos educadores fisicos. Revela-se, assim, uma atuagéo profissional restrita na sociedade. Essa atuagéo
poderia ser ampliada por meio de

A) reforma das bases didaticas do estagio supervisionado em Educacao Fisica.
B) reforma curricular e estagio profissional direcionado para a satde social.
C) programas de ampliacdo da acao profissional dos bacharéis em Educacéo Fisica.

D) programas de saude social realizados por equipes profissionais multidisciplinares.

A abordagem critico-superadora teve, como grande mérito, o deslocamento tematico de dentro para fora
do individuo como centro de preocupacao da area de Educacéo Fisica. No entanto, essa abordagem, ao
descentralizar o corpo das atencdes da acdo pedagdgica da Educacgdo Fisica escolar e ao priorizar uma
linguagem social da expresséo corporal, deixou de considerar

A) o individuo em sua objetividade.
B) o individuo e sua subjetividade.
C) a cultura esportiva.

D) a cultura do movimento.

Fundamenta-se na vida do movimento das crian¢as, na histéria de vida, na construgdo da biografia
esportiva dos estudantes de Educacdo Fisica, na compreensdo de esporte e movimento a qual a
sociedade vem construindo ao longo da historia e na realidade da Educacao Fisica Escolar. A descricao
refere-se a

A) atividade fisica na promocédo da saude.
B) concepcéo das aulas abertas.
C) abordagem desenvolvimentista.

D) educacao fisica plural.
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As abordagens pedagogicas na Educacéo Fisica foram classificadas como preditivas e ndo preditivas.
S&o0 abordagens néo preditivas

A) a critico-emancipatéria, a tecnicista e a psicomotricista.
B) a desenvolvimentista, a construtivista e a educacao fisica plural.
C) a educacdo fisica plural, a critico-superadora e a de aulas abertas.

D) atecnicista, a desenvolvimentista e a de aptidao fisica.

O método francés de Educacéo Fisica buscava o desenvolvimento harménico do corpo e a melhoria do
funcionamento dos érgédos. Como contetdos, eram propostas formas de trabalhos fisicos, tais como
jogos, exercicios, esportes individuais e coletivos. Nesse método, o contelido jogo é entendido como

A) organizacado dos elementos competitivos os quais exploram a for¢a do mais forte sobre o mais fraco.
B) regulamentag¢@o dos movimentos instintivos 0s quais todo ser humano executa espontaneamente.
C) dimensédo do comportamento humano a qual se constitui como produto das culturas dos povos.

D) dindmica do ser humano a qual se configura nas relagdes histdricas e sociais de lazer e educacéo.

De acordo com o Ministério do Esporte, 0s megaeventos esportivos podem trazer novas possibilidades
para uma cidade e até para um pais.

Dentre essas possibilidades, os megaeventos podem

A) acelerar a regeneracéo da cidade nas areas da habitacdo, do transporte, da seguranca e da educacéo.
B) promover o esporte nas escolas e nas comunidades, por meio da ampliacao de politicas publicas.
C) diminuir as desigualdades sociais e melhorar a mobilidade urbana e os transportes publicos.

D) estimular o desenvolvimento de a¢Bes sociais para 0 esporte nas escolas de educacéo basica.

O entendimento que os alunos tém de si mesmos, do seu corpo e do corpo dos outros, de seus valores
e seus posicionamentos éticos e estéticos, de seus projetos de vida pessoal e do lugar que a escola
ocupa nesses projetos remete para questdes relacionadas com

A) o entendimento sobre os posicionamentos politicos do corpo.
B) o papel que a Educacéo Fisica pode ocupar na vida dos discentes.
C) apreparacao do corpo do discente para 0 mundo do trabalho.

D) aeugenizacao e a assepsia do corpo do aluno.

No campo dos conhecimentos da Educacéo Fisica, a descricdo de movimentos pode ser substituida por
representacbes que utilizem signos e simbolos. Enquanto os alunos aprendem o significado desses
signos e simbolos da linguagem corporal, eles passam a construir e ativar a competéncia para

A) analisar as diferentes manifestacdes da cultura corporal e interpretar as simbologias especificas de
determinadas culturas.

B) desenvolver fundamentos e técnicas os quais proporcionem a execuc¢ao dos gestos das diversas
modalidades esportivas.

C) analisar as diversas linguagens e manifestacdes das expressdes corporais dos signos e criar novas
representacdes para 0s movimentos aprendidos.

D) desenvolver novas formas de linguagem, gestos e expressdes corporais 0s quais denotem 0s
significados da cultura corporal.
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As praticas da cultura corporal podem constituir-se em objetos de estudo e pesquisa sobre o homem e
sua producao cultural. Além de proporcionar fruicdo corporal, a aula de Educagéo Fisica pode propiciar
reflexdo sobre o corpo, a sociedade, a ética, a estética e as relacdes inter e intrapessoais. Assim, a
vivéncia das praticas corporais, hessa perspectiva,

A) servem de fundamento técnico para o professor organizar as equipes esportivas dos jogos
escolares.

B) servem de instrumentos utilizados para a melhoria do rendimento fisico das equipes esportivas em
competicdes escolares.

C) ampliam o conhecimento sobre o que se pratica, buscando respostas mais complexas para questdes
especificas.

D) ampliam a consciéncia de professores e alunos, enfatizando a importancia do esporte em suas
formagbes especificas.

A organizagdo do conhecimento em Educacgéo Fisica amparado pelas Ciéncias Humanas e Sociais
procura ultrapassar as explicacdes naturalizantes do movimento humano e concebe o seu objeto de
estudo — o corpo em movimento — como um fenémeno cultural.

Esse entendimento filia-se ao aporte tedrico da
A) Cultura Corporal.

B) Cultura Corporal de Movimento.

C) Cultura de Movimento.

D) Cultura da Atividade Fisica.

A operacionalizacdo dos eixos centrais do Programa de Esporte e Lazer da Cidade (PELC) é realizada
por meio de quatro estratégias principais que se desdobram em a¢8es especificas com sentidos realmente
finalisticos, ou seja, desenvolver e ampliar as condigcbes humanas e materiais das politicas de esporte e
lazer.

Essas estratégias sdo denominadas

A) gestdo compartilhada, cooperacéo, planejamento e avaliagédo.
B) acdo educativa, pesquisa, gestdo compartilhada e informacéo.
C) treinamento, pesquisa, gestdo compartilhada e resultado.

D) planejamento, gestdo compartilhada, treinamento e cooperacéo.

O desenvolvimento de pesquisas sobre politicas publicas de esporte e lazer fez com que mais
pesquisadores se engajassem na producdo cientifica sobre o campo. Sao consideradas como as
principais a¢des politicas que impulsionaram esse desenvolvimento:

A) aimplementag¢édo do Programa Segundo Tempo e a criacdo de grupos de pesquisa.
B) a producédo cientifica e os Centros de Artes e Esportes Unificados (CEUS).
C) aorganizacao de féruns de discussé@o e o GTT de politicas publicas do CBCE.

D) a criacdo do Ministério do Esporte e o surgimento da Rede Cedes.
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