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Prova para provimento do cargo de
PROFESSOR DE EDUCACAOQ FISICA

TIPO DE PROVA: 01 GABARITO

INSTRUCOES:

e Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta
ou azul, de material transparente.

» Preencha o CARTAO DE IDENTIFICACAO, com as informagcdes solicitadas.

e Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 35 questoes,
numeradas de 1 a 35. Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala.

e Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores por falha de impressdo e/ou total de questoes.

e Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

» Aresposta certa deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTA.

VOCE DEVE:

e Verificar o TIPO DE SUA PROVA, descrito acima, e preencher o CARTAO RESPOSTA
quadrado do CARTAO DE RESPOSTA ao qual ela corresponder, Tipo de Prova:
conforme ao lado demonstrado.

e Verificar, no caderno de provas qual é a letra (A, B, C, D) da resposta que vocé escolheu e
preencher essa letra no CARTAO DE RESPOSTA.

e Forma correta de preencher o Tipo de Prova e o Cartao de Resposta (Gabarito): —» .

ATENCAO:

¢ As marcacgdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacdo
de sua prova e/ou questdes.

+ E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do CARTAO DE RESPOSTA.

e A prova terd duracdo de 03h00min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do
CARTAO DE RESPOSTA.

¢ Asaida da sala s6 podera ocorrer depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o CARTAO DE RESPOSTA e o CARTAO DE IDENTIFICACAO ao fiscal da
sala e retire-se imediatamente do local de aplicacdo das provas.



QUESTOES DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

01.Julgue as afirmacdes a seguir:
I- Desenvolvemos autoconfianga porque todos sdo aceitos;

II- Para que o objetivo de cada um seja alcangado, o objetivo de todos também deve ser.

Podemos dizer que:
A) A afirmagao I é relativa a jogos cooperativos e a afirmacgdo Il é relativa a jogos
competitivos.
B) A afirmacdo II é relativa a jogos cooperativos e a afirma¢do I é relativa a jogos
competitivos.
C) Ambas as afirmacdes sao relativas aos jogos cooperativos.

D) Ambas as afirmagdes sdo relativas aos jogos competitivos.

02. Onde foi criado o futebol moderno?
A) Na Franga.
B) No Brasil.
C) Na Alemanha.
D) Na Inglaterra.

03. No basquete, é uma tentativa de atrasar ou impedir um oponente sem a bola de alcangar uma
posicdo desejada na quadra de jogo. Estamos falando de:

A) Cortina.

B) Lona.

C) Lencol.

D) Toalha.

04. Momento ou a circunstancia que o individuo escolhe espontaneamente e através da qual se
satisfaz suas vontades e anseios relacionados ao seu lazer. Refere-se a:

A) Recreacao.

B) Lazer.

C) Diversao.

D) Distracao.



05. Na quadra de Basquetebol o circulo central sera marcado no centro da quadra de jogo e tera
um raio de:

A) 1,40 m medido até a margem externa da circunferéncia.

B) 1,60 m medido até a margem externa da circunferéncia.

C) 1,80 m medido até a margem externa da circunferéncia.

D) 2,00 m medido até a margem externa da circunferéncia.

06. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios, ndo incluindo:
A) Consideragdo com a diversidade étnico racial.
B) Desvalorizacido da experiéncia extra escolar.
C) Respeito a liberdade e apreco a tolerancia.

D) Garantia de padrdo de qualidade.

07. No basquete, cada cesta realizada como lance livre valera o equivalente a:
A) 1 ponto.
B) 2 pontos.
C) 3 pontos.
D) 5 pontos.

08. O lluminismo na Inglaterra era contra o abuso do poder no campo social. Esse periodo trouxe
novas ideias e, como destaque nessa época, temos dois grandes nomes: Rousseau e Pestalozzi.

I - Pestalozzi foi o primeiro educador a chamar a atengdo para dois elementos fundamentais
na prdtica dos exercicios, a posicdo e a execugdo perfeita, sem os quais os praticantes ndo
conseguiriam os objetivos visados.

Il - Rousseau propds a Educag¢do Fisica como necessdria a educagdo fisica infantil,

introduzida nas escolas.

A) Apenas I esta correto.
B) Ambos estio corretos.
C) Apenas Il esta correto.

D) Ambos estdo incorretos.
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09. Concepcdo que reclamou na sociedade a necessidade de encarar a Educacdo Fisica ndo
somente como uma pratica capaz de promover saude ou de disciplinar a juventude, mas de
encarar a Educacao Fisica como uma pratica eminentemente educativa. Estamos nos referindo a
qual concepg¢ao?

A) Higienista.

B) Militarista.

C) Pedagogicista.

D) Realista.

10. Ao contrdrio do que muitos pensam a educagdo fisica escolar ndo deve ser totalmente
dissociada do esporte, jd que um de seus objetivos consiste em promover a socializagdo e interagdo
entre seus alunos, o que hd de se reconhecer que o esporte proporciona. O grande questionamento
que se faz a respeito do esporte na escola é que ele muitas vezes transfere para o aluno uma carga
de responsabilidade muito alta quanto a obtengdo de resultados, o que afeta a crianca
psicologicamente de uma forma negativa. Desta maneira, as atividades recreativas e ritmicas
poderiam ser consideradas como meios menos eficazes para promover estd socializagdo dos alunos
que a educacgdo fisica escolar tanto apregoa, uma vez que normalmente sdo realizadas em grupos
os quais obedecem ao principio da cooperagdo entre seus componentes, estimulando assim a
crianga em sua apreciagcdo do comportamento social, dominio de si mesmo, autocontrole e respeito

ao préximo.

O texto acima:
A) Esta completamente correto.
B) Esta com sua primeira frase incorreta.
C) Estatodo incorreto.

D) Torna-se correto desde que seja substituida a palavra “menos” por “mais”.

11. Sdo sintomas tipicos de cansacgo:

I- Aumento do tempo de reagdo.
1I- Frequéncia cardiaca alta.
III-  Coordenag¢do motora retardada e insegura.

Estao corretos os itens:



A) Tell
B) lelll
C) Melll
D) I, eIIL

12. Ndo é uma das vantagens fisiologicas da atividade fisica:
A) Diminui a arritmia.
B) Diminui a pressao arterial sistémica.
C) Aumenta a tolerancia ao estresse.

D) Aumenta os niveis de lipidios.

13. Vincula-se diretamente ao uso de formas de representacdo e de comunicagdo, envolvendo a
resolucao de problemas. Trata-se da:

A) Capacidade cognitiva.

B) Capacidade ética.

C) Capacidade afetiva.

D) Capacidade interpessoal.

14. De quem é a concepgao citada abaixo?
“0 objetivo da Educagdo ndo é preparar para a vida adulta, mas sim atender as necessidades das
criangas”

A) Piaget.

B) Rousseau.

C) Montessori.

D) Decroly.

15. E correto afirmar sobre o handebol:
A) Nao é preciso esperar o apito do arbitro para cobrar as faltas.
B) E preciso esperar o apito do arbitro para cobrar as faltas.
C) O goleiro sé pode defender a bola com as maos e bragos.

D) Osjogadores ndao podem utilizar o tronco para barrar os seus adversarios.

16. Palavras-cruzadas e cacga-palavras sdao exemplos de que tipo de jogos?



A) Jogos imaginarios.
B) Jogos de treinamento.
C) Jogos simbdlicos.

D) Jogos corporais.

17. A borda superior da rede de voleibol deve ter:
A) 4 centimetros de comprimento.
B) 7 centimetros de largura.
C) 9 centimetros de altura.

D) 13 centimetros de largura.

18. Da Guarda tratada no Estatuto da Crianga e do Adolescente, assinale o item incorreto:

A) A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou
incidentalmente, nos procedimentos de tutela e adogdo, exceto no de adogao por
estrangeiros.

B) A guarda confere a crianca ou adolescente a condicao de dependente, para todos os fins e
efeitos de direito, inclusive previdenciarios.

C) A guarda nao podera ser revogada.

D) A guarda obriga a prestagdo de assisténcia material, moral e educacional a crianga ou

adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais.

19. Capacidade de resistir ao cansaco, isto é, executar pelo maior tempo possivel uma atividade,
sem diminuir a qualidade do trabalho. Trata-se da:

A) Capacidade de resisténcia.

B) Capacidade de flexibilidade.

C) Capacidade de forga.

D) Capacidade de velocidade.

20. De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, sdo linhas de acdo da politica de
atendimento, nao incluindo:
A) Servicos especiais de prevencdo e atendimento médico e psicossocial as vitimas de
negligéncia, maus-tratos, exploracao, abuso, crueldade e opressao.

B) Servico de identificacdo e localizacdo de pais, responsavel, criancas e adolescentes



desaparecidos.
C) Politicas sociais basicas.
D) Politicas e programas de assisténcia social, em carater suprimido, para aqueles que

deles necessitem.

QUESTOES DE PORTUGUES

21. Leia com atengao:
I - Os candidatos chegaram, fizeram prova e foram dispensados.

II - Seu trabalho estava caprichado, bem feito e correto.

Com relagdo a pontuacgao:
A) Apenas I esta correto.
B) Ambos estio corretos.
C) Ambos estdo incorretos.

D) Apenas Il esta correto.

22. Leia com atengao:
I - De nariz.

Il - De neve.

As locugdes adjetivas acima correspondem respectivamente a:
A) Auricular - Taurino.
B) Vulpino - Edlio.
C) Nasal - Neve.
D) Estival - Fluvial.

23. Sao pronomes pessoais obliquos tonicos:

A) Vos - Os.
B) As - Lhes.
C) Me - Te.

D) Si- Nés.



24. Em qual das alternativas hd ao menos uma palavra escrita incorretamente:
A) Estrapolar - Excavar.
B) Descerrar - Espoliacao.
C) Excitagdo - Excedente.

D) Esoéfago - Téxtil.

25. Em qual das alternativas a frase esta corretamente grafada?
A) O dicipulo tornou-se irasivel ao presenciar o ato obceno.
B) O disipulo tornou-se irracivel ao presenciar o ato obesceno.
C) O dissipulo tornou-se irrassivel ao presenciar o ato obiseno.

D) O discipulo tornou-se irascivel ao presenciar o ato obsceno.

26. José ficou bastante assustado.

Na frase acima funciona como advérbio:
A) José.
B) Ficou.
C) Bastante.
D) Assustado.

27. Analise e responda:
[-E - Nem.

Il - Ndo s6 - Mas Também.

As conjungoes acima sao:
A) Respectivamente adversativa e alternativa.
B) Ambas aditivas.
C) Ambas conclusivas.

D) Respectivamente alternativa e explicativa.

28. Apresenta a classe de palavra denominada numeral em sua forma cardinal:

A) Sete.



B) Sétimo.
C) Sétuplo.
D) VIL

29. Ocorre proclise em qual das frases abaixo?
A) Cale-se!
B) Entregar-me-a tudo.
C) Deus te abencgoe.

D) Fale-me tudo.

30. Ela ganhou uma bicicleta.

Na frase acima o pronome substantivo é:
A) Ela.
B) Ganhou.
C) Uma.
D) Bicicleta.

QUESTOES DE MATEMATICA

31. Transforme, em centimetros, a medida de uma TV de 40 polegadas. (1cm é equivalente a
0,39370 polegadas.).

A) 101,60 centimetros.

B) 106,68 centimetros.

C) 114,30 centimetros.

D) 127,00 centimetros.

32. Qual o volume de um cone de raio r=3cm e altura h=5cm, em fungao de 7.
A) V=6 mcm>.
B) V=9 mcm?.
C) V=12 mcm3.
D) V=15 rcm?.
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33. Calcule log, 16.
A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.

34. Resolva a seguinte equacio: (x - 3)* = -3x + 9, em funcio de x.
A) [0,2].
B) [0,3].
Q) [2,-3].
D) [3,-1].

35. Um problema muito comum e recorrente na matematica é o problema dos quatro quatros,
onde é possivel formar nimeros inteiros usando quatro algarismos 4 e operagdes aritméticas
elementares. Escreva o numero 29 usando quatro algarismos 4.

A) 29=4!+4 + (4/4).

B) 29=4!+4-(4/4).

C) 29=4!+ (4 +4) /4.

D) 29=4!+(4-4) /4.





